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Iechyd Cyhoeddus Cymru
Cynhadledd Flynyddol Ymchwil a Gwerthuso 2020
Galw am Grynodebau Poster
Dydd Iau 12 Marwth 2020
Fei’ch gwahoddir chi nawr i gyflwyno eich crynodeb poster. Bydd eich crynodeb yn cael ei gynnwys ar wefan y Gymuned Ymchwil a Datblygu.  Os nad ydych yn dymuno i’ch crynodeb gael ei ddangos yma, rhowch wybod i’r Swyddfa Ymchwil a Datblygu pan fyddwch yn ei gyflwyno.
Bydd pob poster a chyflwyniad yn cael eu hadolygu ar ddiwrnod y gynhadledd gan banel o feirniaid. Rhoddir gwobrau ar gyfer cyflwyniadau poster.
Bydd y gwobrau ar gyfer y canlynol:
· Cyfleu negeseuon a data cymhleth

· Dylunio creadigol

· Defnydd gorau o gyfranogiad cleifion/y cyhoedd

· Dewis y cynadleddwyr (penderfynir ar hyn gan y cynadleddwyr ar y diwrnod drwy dechnoleg menti-metre).
Y dyddiad cau ar gyfer cyflwyno yw Dydd Gwener, 21 Chwefror 2020. Anfonwch eich crynodeb poster dros yr e-bost at  Swyddfa Ymchwil a Datblygu Iechyd Cyhoeddus Cymru: icc.ymchwil@wales.nhs.uk
Eleni byddwn yn rhannu’r posteri/crynodebau o dan y themâu canlynol:
· Mae Hybu Iechyd yn cwmpasu ymyriadau amgylcheddol sydd wedi eu cynllunio i fod o fudd i iechyd ac ansawdd bywyd pobl drwy fynd i’r afael a’r achosion sydd wrth wraidd iechyd gwael, yn hytrach na chanolbwyntio ar driniaeth a gwellhad yn unig e.e. hybu bwydo ar y fron, hybu gweithgarwch corfforol, hybu maeth da, rhaglenni rhoi’r gorau i smygu ac ymyriadau byr
· Mae Diogelu Iechyd yn derm a ddefnyddir i gwmpasu set o weithgareddau sy’n sicrhau diogelwch ac ansawdd bwyd, dŵr, aer a’r amgylchedd cyffredinol. Mae hefyd yn cynnwys gweithgareddau i atal trosglwyddo clefydau trosglwyddadwy a rheoli achosion a digwyddiadau eraill sy’n rhoi iechyd y cyhoedd yn y fantol e.e. materion megis brechu, heintiau a gludir gan fwyd, heintiau sy’n gysylltiedig a gofal iechyd a chlefydau trosglwyddadwy
· Gall y categori Amrywiol gwmpasu gweithgareddau gwerthuso gwasanaethau, dadansoddi data rheolaidd, ymchwil sylfaenol neu weithgareddau ymgysylltu a chyfathrebu ehangach.
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	Uchafswm o 500 gair
1. Teitl y cyrnodeb
2. Cefndir
3. Dulliau
4. Canlyniadau
5. Casgliad
6. Cyfranogiad Cleifion/u Cyhoedd (os yn berthnasol)



Y dyddiad cau ar gyfer cyflwyno yw Dydd Gwener, 21 Chwefror 2020.
Anfonwch eich crynodeb poster dros yr e-bost at Swyddfa Ymchwil a Datblygu Iechyd Cyhoeddus Cymru: icc.ymchwil@wales.nhs.uk 

	    








